KONTAKT

Anmeldungen iiber das Sekretariat

Telefon (06708) 620-871
Telefax (0 6708) 620-800

Die Tagesklinik befindet sich in der 2. Etage der Geria-
trischen Fachklinik Rheinhessen-Nahe, Berliner Strafle
63 — 65 in Bad Kreuznach.

Kosteniibernahme

Einweisung (Krankenhausbehandlung) oder Ubernah-
me aus dem Krankenhaus.
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GERIATRISCHE FACHKLINIK RHEINHESSEN-NAHE
Geriatrische Tagesklinik

Berliner Strafde 63 — 65

55583 Bad Kreuznach

Telefon (06708) 620-871
Telefax (0 6708) 620-800

geriatrische-tk@gfk.landeskrankenhaus.de

geriatrische-fachklinik-rheinhessen-nahe.de
Eine Einrichtung des Landeskrankenhauses (A4R).

KOMPETENZ schafft Vertrauen.

landeskrankenhaus.de
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UNSERE TAGESKLINIK

DIE BEHANDLUNG

UNSER ANGEBOT

Behandlung so umfangreich wie im Krankenhaus, aber
Schlafen im eigenen Bett und die Wochenenden im eige-
nen Zuhause verbringen. Das bietet unsere geriatrische
Tagesklinik in Bad Miinster am Stein-Ebernburg. Ziel un-
serer tagesklinischen Behandlung ist es, stationdre Kran-
kenhausaufenthalte zu vermeiden oder sie abzukiirzen,
damit unsere Patienten weiterhin in ihrer gewohnten Um-
gebung leben kénnen.

Mit der Behandlung wollen wir dazu beitragen, dass iltere
Menschen im Krankheitsfall ihre Fahigkeiten zuriickge-
winnen bzw. erhalten, um sich weiterhin selbst versorgen
zu kénnen und Pflegebediirfnisse zu vermeiden. Dazu
setzen wir zahlreiche therapeutische Angebote wie Phy-
sio- und Ergotherapie ein und wenden eine ausfiihrliche
medizinische Behandlung (Diagnostik, Therapie, etc.) an.

Aufgenommen werden Patienten nach einer Einweisung
durch den Haus-/Facharzt oder nach einer vollstationi-
ren Behandlung. Gerade Patienten, die an einer Demenz
leiden, lehnen stationdre Behandlung nicht selten ab. Sie
kénnen besonders von der Kompetenz der geriatrischen
Klinik profitieren, indem sie teilstationar behandelt werden.

In der Regel betrigt die Verweildauer in der Tagesklinik
zirka 15 Tage, von Montag bis Freitag. Die Versorgung in
der Nacht und am Wochenende muss Zuhause natiirlich
gesichert sein.
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Was wir behandeln

Die Behandlung in der Tagesklinik eignet sich besonders
fir dltere (multimorbide) Menschen mit folgenden Krank-
heitsbildern:

®m Beeintrichtigungen nach Schlaganfall
m Schluckstérungen

m nach schweren Erkrankungen (z. B. Lungenentziin-
dung, Herzschwiche)

neurologische Erkrankungen (z.B. M. Parkinson)
Gangunsicherheit mit wiederholten Stiirzen
Knochenbriiche

nach Gelenkersatz

Amputationen

chronische Schmerzen

chronische Wunden

Diabetes mellitus mit Folgeerkrankungen

Wie wir behandeln

In unserer geriatrischen Klinik wird der iltere Mensch
ganzheitlich betrachtet. Das heiflt, die medizinische
Versorgung reicht vom Arztlichen Dienst (mit regel-
méfliger Visite) liber den Pflegedienst, die Physio- und
Ergotherapie bis hin zur Logopédie und Psychologie. Ta-
gesklinische Behandlung erfordert deshalb den Einsatz
des gesamten multiprofessionellen Teams.

Die Behandlung erfolgt durch:

®m Aufnahme und Festlegung der Therapie mit einem
unserer Arzte

wm aktivierend-therapeutische Pflege

Physiotherapie

Physikalische MaRnahmen wie Wirme- und Kilte-
anwendungen oder Massage

Ergotherapie
Logopidie
Psychologie

Sozialdienstliche Beratung

Es stehen umfangreiche diagnostische Verfahren zur
Verfligung, die den uns anvertrauten Menschen zugute-
kommen. Dazu gehéren:
m Rontgen (einschlieflich CT, MRT)

Endoskopie

EKG, Langzeit-Blutdruckmessung, Langzeit-EKG

-

-

m Ultraschall
m Lungenfunktionstest
-

Laboruntersuchungen



